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www.mtk1886.de 

Heißer Harzer Herbst 2026 

6. Landesranglistenlauf Niedersachsen 

6. Landesranglistenlauf Sachsen-Anhalt 

15. offene Bezirks-, Kreis- und Vereinsmeisterschaften 

am 10. Oktober 2026 

sowie Landesmeisterschaften Mannschaft 

am 11. Oktober 2026 

in Wolfshagen 

 
 

Informationen für beide Wettkämpfe 
 
Veranstalter:  Niedersächsischer Turner-Bund e.V. sowie Landesturnverband Sachsen-Anhalt e.V. 
Ausrichter:  MTK Bad Harzburg von 1886 e.V. 
Wettkampfleiter, Kartenaufnahme und Bahnleger: 
 Eike Bruns 
Meldung: Bis Mittwoch, 1. Oktober 2026, per O-Manager. Startgeldüberweisung an IBAN 

DE25 2505 0000 0202 5500 00, Braunschweigische Landessparkasse (Nord/LB). 
Rückfragen an ski.ol@mtk1886.de, Eike Bruns, Sonnenweg 46, 38667 Bad Harzburg, 
Telefonnummer 0171/4944142. 

Nachmeldungen:  Im Rahmen vorhandener Karten möglich. Nachmeldegebühr am Samstag drei Euro 
(außer Offen und Einsteiger) ab D und H 19 sechs Euro, am Sonntag fünf Euro (außer 
Einsteiger). 

Kontrollsystem: SI-Chips aller Baureihen, SIAC aktiviert.  
Wettkampfzentrum: Sportplatz Wolfshagen, Streittorstraße 19, Georeferenz: 51.906838, 10.334342. 
Anreise:  Mit dem ÖPNV über die Buslinie 832 zur Haltestelle Kreuzallee. Von dort 1,6 km 

Fußweg zum Sportplatz Wolfshagen. Mit dem Auto nach Wolfshagen und weiter zum 
Sportplatz Wolfshagen. 

Unterkunft: Eine Übernachtung im Massenlager im MTK-Heim in Bad Harzburg ist für fünf Euro 
Gebühr von Samstag auf Sonntag möglich. 

Startrecht: Gültige Jahresmarke für das Fachgebiet Orientierungssport. Keine Startrechtprüfung bei 
Einsteiger und Offen. Es gelten darüber hinaus die Wettkampfbestimmungen der AGO 
für OL, die Fachgebietsordnung für OL und die Turnordnung des DTB. 

Versicherungen:  Über bestehende Versicherungen hinaus übernehmen Veranstalter, Ausrichter, 
Grundstückseigentümer und Behörden keine Haftung. 

Datenschutz:  Mit der Anmeldung erklärt sich jeder Teilnehmer mit der Veröffentlichung seiner 
Meldedaten, Ergebnisse und eventueller Bilder in den Medien, in den Start- und 
Ergebnislisten sowie im Internet einverstanden. 

 
 

Informationen für den 6. Landesranglistenlauf Niedersachsen und 
Sachsen-Anhalt sowie die 15. offenen Bezirks-, Kreis- und 
Vereinsmeisterschaften am Samstag, 10. Oktober 2026 
 
Wettkampfformat:  Tag-Einzel-Orientierungslauf Mitteldistanz 
Kategorien:  D/H10, D/H10b, D und H 12, 14, 16, 18, 19K, 19L, 35, 45, 55, 65 sowie H75, Einsteiger 

und Offen. 
Karte:  „Heimberg“ (Bestandteil von Harz O „Bocksberg“), ISOM 2017, Maßstab 1:7.500, 

Äquidistanz 5 m, Stand Juli 2026. DinA4-Farblaserdruck, wasser- und reißfest (Pretex). 

https://www.mtk1886.de/
https://omanager.o-sport.de/service/f?p=105:5::::::
mailto:ski.ol@mtk1886.de
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Gelände:  Harzrandgelände zwischen 230 und 350 
Meter ü.N.N mit fast ausschließlich 
Buchenbestand. Hanglage in vielen Teilen 
gut, in einigen Abschnitten sogar sehr gut 
belaufbar. Viele Einzelsteine sorgen für 
einen hohen Orientierungsanspruch. 

Startgeld:  Bis D und H 18, Offen und Einsteiger 8 Euro, 
ab D und H 19 16 Euro. 

Entfernungen:  Parken – Ziel 0 – 100 m, Ziel – Start 800 m. 
Streckenlängen:  Zwischen 2 km (D/H -10) und 5 km (H19L). 
 
 

Informationen für die Landesmeisterschaften Mannschaft am 
Sonntag, 11. Oktober 2026 
 

Wettkampfformat:  Aufgeteilter Mannschafts-Orientierungslauf 
Kategorien:  Zweierteams: D und H14T, 18T, 80T (Alterssumme 80, Mindestalter 35), DT, D/H130T 

(geschlechtsunabhängig, Alterssumme 130, Mindestalter 60) und Offen Team. 
Dreierteams: HT. Einzelkategorien: Einsteiger, Offen Einzel. 

Karte:  „Schäder“ (Bestandteil von Harz O „Bocksberg“), ISOM 2017, Maßstab 1:7.500, 
D und H 18T und 19T 1:10.000, Äquidistanz 5 m, Stand Juli 2026. DinA4-
Farblaserdruck, wasser- und reißfest (Pretex). 

Gelände:  Harzrandgelände zwischen 290 und 440 
Meter ü.N.N mit fast ausschließlich 
Buchenbestand, in vielen Teilen mit guter, 
manchmal sogar sehr guter Belaufbarkeit. In 
einigen Bereichen gibt es viele Steine und 
Felsen an markanten Hängen. 

Startgeld:  Bis D und H18T sowie Offen Team 16 Euro, 
ab DT und H80T 32 Euro, H19T 48 Euro, 
Einsteiger fünf Euro, Offen Einzel acht Euro. 

Zeitplan:  Erster Start 11 Uhr. 
Entfernungen:  Parken – Ziel 0 – 100 m, Ziel – Start 1400 m. 
Streckenlängen:  Pflichtstrecken zwischen 2 km (D/H14T) und 5 km (H19T). 

 
 

gez. Birte Friedrichs 
Fachwartin 

Wettkampfwesen 
Orientierungslauf im NTB 

gez. Ralf Büchner 
Landesfachwart 

Orientierungslauf im 
LTVSA 

gez. Detlev Friedrichs 
Bezirksfachwart Turnbezirk 

Braunschweig  

gez. Roland Krebs 
Kreisfachwart Turnkreis 

Goslar-Salzgitter 

gez. Eike Bruns 
Wettkampfleiter; 

Vorsitzender (ÖA) 
MTK Bad Harzburg 

 


