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Pl Stnr Name Jg Verein Kat Zeit

Bambini  (10) 0,4 km 0 P

1 38 Emma Kirchmann 18 ohne Verein Bambini 2:00
1 80 Rosa Köppelmann 16 LAV 07 Bad Harzburg Bambini 2:00
1 72 Joshua Rohloff 16 TSG Bad Harzburg Bambini 2:00
1 77 Henri Buning 19 Nordharzer RSG Bambini 2:00
1 73 Emilia Sander 16 LAV 07 Bad Harzburg Bambini 2:00
1 74 Nele Lotte Jendrzok 16 ohne Verein Bambini 2:00
1 76 Noah Souihi 18 ohne Verein Bambini 2:00
1 71 Joris Hesse 16 ohne Verein Bambini 2:00
1 75 Niel Gaußmann 18 ohne Verein Bambini 2:00

Eda Beier 19 MTK Bad Harzburg Bambini N Ang

2500 Meter  (20) 2,5 km 0 P

1 Hans Kobmann 10 Braunschweiger LC MK U14 9:11
2 Johanna Faust 10 LG Neusatdt WK U14 10:37
3 Maximilian Faust 12 LG Neusatdt MK U12 11:02
4 Henry Bohlmann 12 LAV 07 Bad Harzburg MK U12 11:46
5 Luna Michel 08 ohne Verein MK U16 11:57
6 Marlene Kowalik 05 Braunschweiger LC WJ U20 2,5 12:02
7 Anni Krahn 13 SC Buntenbock WK U12 12:04
8 Maximilian Sander 13 LAV 07 Bad Harzburg MK U12 13:01
9 Sven Ahrens 75 LAV 07 Bad Harzburg M45 2,5 13:14

10 Erik Bruns 12 MTK Bad Harzburg MK U12 13:35
11 Leo Bohlmann 12 LAV 07 Bad Harzburg MK U12 13:36
12 Jesper Bruns 15 MTK Bad Harzburg MK U10 14:29
13 Stine Bruns 10 MTK Bad Harzburg WK U14 14:30
14 Eike Bruns 75 MTK Bad Harzburg M45 2,5 14:35
15 Vincent Gaede 15 MTK Bad Harzburg MK U10 14:49
16 Ursula Luber 73 SSF Bonn W50 2,5 17:01
17 Ina Bock 96 ohne Verein W 2,5 17:34
18 Jan-Henrik Dommnich 80 LAV 07 Bad Harzburg M40 2,5 23:05

Tristan Butenschön 15 ohne Verein MK U10 N Ang
Gerrit Beier 14 MTK Bad Harzburg MK U10 N Ang

5000 Meter  (37) 5,0 km 1 P

1 Leon-Magnus Ifftner 02 Braunschweiger LC M U23 5 18:19
2 Frank Leppla 64 Nordharzer RSG M55 5 21:05
3 Kai Ludwig 95 LAV 07 Bad Harzburg M 5 21:38
4 Jonas Sander 85 LAV 07 Bad Harzburg M35 5 21:48
5 Sebastian Lange 91 ohne Verein M30 5 22:00
6 Philipp Kommert 88 HGL 1978 Wernigerode M35 5 22:51
7 Jan Felix Ambelang 94 ohne Verein M 5 23:34
8 Benedikt Hesse 86 ohne Verein M35 5 24:03
9 Axel Netuschil 78 ohne Verein M45 5 24:09

10 Christian Auerbach 65 LAV 07 Bad Harzburg M55 5 25:09
11 Marvin Bock 95 Nordharzer RSG M 5 25:16
12 Franziska Hesse 83 ohne Verein W40 5 25:27
13 Detlef Lodyga 71 ohne Verein M50 5 25:37
14 Jennifer Portwig 77 ohne Verein W45 5 25:52
15 André Hesse 81 ohne Verein M40 5 26:01
16 Uwe Schirrmeister 60 MTK Bad Harzburg M65 5 26:13
17 Jessica Sander 82 LAV 07 Bad Harzburg W40 5 26:18
18 Amy Lodyga 00 ohne Verein W 5 26:42
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Pl Stnr Name Jg Verein Kat Zeit

5000 Meter  (37) 5,0 km 1 P (Forts.)

19 Michaela Faust 78 ohne Verein W45 5 27:10
20 Saskia Buning 88 Nordharzer RSG W35 5 27:23
21 Constanze Pilster 81 LAV 07 Bad Harzburg W40 5 27:40
22 Sabine Bohlmann 74 LAV 07 Bad Harzburg W45 5 27:54
23 Ansgo Portwig 53 ohne Verein M70 5 27:59
24 Tobias Vogel 80 ohne Verein M40 5 28:39
25 Marcel Köppelmann 90 LAV 07 Bad Harzburg M30 5 29:06
26 Marianne Schirrmeister 62 MTK Bad Harzburg W60 5 30:33
27 Marcella Melzer 97 ohne Verein W 5 30:39
28 Lars Jendzrok 84 ohne Verein M35 5 30:53
29 Melvin Heitkamp 03 ohne Verein M U23 5 30:57
30 Sebastian Plaettner 83 ohne Verein M40 5 31:13
31 Lieven Hesse 13 ohne Verein MJ U20 5 31:34
32 Ulrike Wiechmann 85 ohne Verein W35 5 33:20
33 Stella Gaußmann 89 ohne Verein W30 5 34:18
34 Katrin Schönfisch 91 ohne Verein W30 5 37:49
35 Mark Clöen 69 ohne Verein M55 5 40:16
36 Gudrun Kakuschke 75 ohne Verein W45 5 40:18

Kai Uwe Schlichting 67 ohne Verein M55 5 N Ang

10.000 Meter  (17) 10,0 km 3 P

1 Manuel Eichhorn 80 NSV Wernigeorde M40 10 38:24
2 Martin Morgenstern 85 ohne Verein M35 10 38:40
3 Daniel Zehmpfenning 80 ohne Verein M40 10 38:51
4 Simon Kirchmann 88 ohne Verein M35 10 41:18
5 Younouss Wadjinny 81 ohne Verein M40 10 42:18
6 Matthias Krause 86 Nordharzer RSG M35 10 42:45
7 Teresa Luber 08 SSF Bonn W U23 10 42:51
8 Christoph Fiebig 86 ohne Verein M35 10 43:03
9 Maximilian Wittwer 93 ohne Verein M30 10 43:15

10 Tom Heinrichs 87 LAV 07 Bad Harzburg M35 10 43:30
11 Daniel Krahn 71 SC Buntenbock M50 10 43:48
12 Nikolai Luber 73 SSF Bonn M50 10 45:18
13 Florian Faust 76 Hannover 96 Triathlon M45 10 46:39
14 Dirk Eichhorn 70 LG Okermühle M50 10 48:07
15 Sandra Ackermann 88 ohne Verein W35 10 1:02:06
16 Anna Zehnpfenning 85 ohne Verein W35 10 1:02:11

Matti Bruns 01 MTK Bad Harzburg M 10 N Ang

Walking/Nordic Walking  (5) 5,0 km 1 P

1 Ulrike Menke 61 ohne Verein W NW 39:49
2 David Woll 08 TSG Bad Harzburg M NW 39:52
3 Christopher Woll 78 TSG Bad Harzburg M NW 41:05
4 Monika Woll 53 TSG Bad Harzburg W NW 43:19

Inga Schlichting 62 ohne Verein M NW N Ang


