Letzte Informationen

Bitte achtet auch heute wieder auf die geltenden
Abstandsbestimmungen. Wenn maoglich, lasst Eure Sachen im Auto.

WKZ, Auslesen

Das WKZ mit der Auslesestation ist wie am Vortag im Pavillon im
Kurpark.

Start

Es gibt zwei Starts. Start 2 liegt auf dem Weg zu Start 1. Der Weg
ist vom WKZ ausgeflaggt.

Start 1 (vom WKZ ca.1000m): Bahnen 1-6

Start 2 (vom WKZ ca. 500m): Bahnen 7-10: Kinder-OL, D/H 10,
D/H 10B, D/H 12, D55, D65, H65, H75

Vereinfachter Start nach Startliste (eine Startliste findet Ihr im Netz).
Postenbeschreibungen auf den Karten

Separate Postenbeschreibungen ausschlief3lich fir die
Hochschulmeisterschafts- und Qualifikationsklassen.

Ldschen und Checken am Eingang des Startbereichs, Eintritt in den
Startbereich 1 Minute vor dem Start.

Die Karten liegen auf 2Tischen nach Bahnen geordnet. Neben den
Tischen steht fur alle jeweils startenden Laufer eine Startstation.
Den Chip ganz kurz vor dem Start — einmal Piepen reicht — in die
Startstation stecken und ihn im Startaugenblick herausnehmen
(dann beginnt die Zeit zu laufen), gleichzeitig die (richtige) Karte
entnehmen.



Kahlschlage

Leider sind auch in diesem Gebiet in den letzten Tagen wieder
Baume gefallt worden. Die Karte ist am 07.06. zuletzt aktualisiert
worden. Ggf. informieren wir im Startbereich noch tber neue
Kahlschlage.

Ziel

Vom letzten Posten zum Ziel gibt es keine Markierungen. Der
Einlauf der Wettkampfer erfolgt aus unterschiedlichen Richtungen.
Bitte daran denken zum Auslesen zu gehen (ca. 200m).

Auslesen und Getranke

Beides im WKZ. Getranke: Bitte jeweils nur eine Flasche nehmen
und die leere wieder in den Kasten stellen. Angefangene Flaschen,
die in den Kasten stehen, bitte nicht mehr benutzen. Nach dem
Wettkampf bitte keine Gruppen bilden und den Wettkampfort
zeitnah verlassen. Es gibt nur eine reduzierte Schnellwertung.
Ergebnisse versuchen wir so schnell wie mdglich bereitzustellen.
Sie werden in jedem Fall mdglichst schnell im Netz vero6ffentlicht.

Karten bei den Qualifikationslaufen werden eingesammelt, beim
LRL Karten bitte mithehmen

DRK

Das DRK ist vor Ort

Toilette

Es gibt eine ,Not-Toilette” auf dem Weg zum Start, die nicht mit
Doppspikes betreten werden darf. Fir die Benutzung besteht
Maskenpflicht. Bei Bedarf bitte im WKZ erfragen.

Kinder-OL

Der Kinder-OL ist mit der D/H10 B identisch. Lange 1000m



