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Pl tnr Name g Verein Kat Zeit

Bambini  (9) 0,4 km 0 P
1 41 Vincent Gaede 15 MTK Bad Harzburg Bambini 1:00
1 7 Juri Kampe 16 TSG Bad Harzburg Bambini 1:00
1 159 Max Hildebrandt 13 ohne Verein Bambini 1:00
1 40 Viktor Gaede 16 MTK Bad Harzburg Bambini 1:00
1 9 Emily Darda 13 MTK Bad Harzburg Bambini 1:00
1 8 Linus Edler 14 MTV Wolfenbüttel Bambini 1:00
1 37 Levin Bremer 12 TSG Bad Harzburg Bambini 1:00
1 39 Isabel Seefeld 15 TSV Immenrode Bambini 1:00
1 38 Lilian-Mia Rolke 13 ohne Verein Bambini 1:00

1500 Meter  (27) 1,5 km 0 P

1 149 Hans Kobmann 10 MTV Wolfenbüttel MK U10 5:47
2 185 Mysterphane Müller 09 MTV Wolfenbüttel WK U12 6:10
3 128 Hanna-Marie Edler 10 MTV Wolfenbüttel WK U10 6:24
4 189 Tilman Seefeld 09 TSV Immenrode MK U12 6:30
5 310 Niklas Lehmann 10 ohne Verein MK U10 6:58
6 174 Ole Suermann 09 ohne Verein MK U12 7:01
7 167 Leandro Fröhlich 08 LAV 07 Bad Harzburg MK U12 7:03
8 197 Jannik Dammann 08 Stahl Thale MK U12 7:05
9 169 Alexander Marscholik 08 LAC Langenhagen MK U12 7:10

10 147 Fabian Herold 10 LAV 07 Bad Harzburg MK U10 7:13
11 152 Christian Marscholik 10 LAC Langenhagen MK U10 7:16
12 166 Benedikt Ahrens 12 LAV 07 Bad Harzburg MK U10 7:17
12 165 Jule Weigert 08 TV Jahn Wolfsburg WK U12 7:17
14 196 Carina Brunke 09 TSV Immenrode WK U12 7:18
15 105 Nike Amelsberg 11 MTV Wolfenbüttel WK U10 7:22
16 199 Lukas Dahm 10 TSG Bad Harzburg MK U10 7:38
17 308 Lara Boscher 10 ohne Verein WK U10 7:48
17 168 Joonas Rülke 08 LAV 07 Bad Harzburg MK U12 7:48
19 316 Sara Hildebrandt 10 ohne Verein WK U10 7:59
20 311 Stine Bruns 10 MTK Bad Harzburg WK U10 8:18
20 307 Greta Schulz 11 Budo Goslar WK U10 8:18
22 198 Caroline Weppner 11 SV Dinklar WK U10 8:27
22 302 Leander Schulz 11 Budo Goslar MK U10 8:27
24 309 Lukas Boscher 11 ohne Verein MK U10 8:48
25 303 Madita Schulz 11 MTV Goslar WK U10 8:51
26 317 Layla Fricke 10 ohne Verein WK U10 9:42
27 133 Evelyn-Jade Rolke 11 ohne Verein WK U10 9:52

3000 Meter  (19) 3,0 km 0 P
1 243 Philipp Kommert 88 HGL 1978 Wernigerode M30 3 11:25
2 231 Sören Jansen 06 ohne Verein MK U14 13:27
3 241 Johannes Krasenbrink 93 ohne Verein M 3 13:38
4 240 Noah Suermann 04 ohne Verein MK U16 13:43
5 253 Rolf Nolte 55 TSV Eintracht Wolfshag M60 3 13:47
6 254 Christian Seefeld 74 TSV Immenrode M45 3 13:48
7 258 Emily Hauth 06 Eintracht Braunschweig WK U14 14:01
8 234 Flora Reimbold 04 Birkesdorfer TV WK U16 14:27
9 228 Anna Weigert 07 TV Jahn Wolfsburg WK U14 15:36

10 233 Marie Marscholik 05 LAC Langenhagen WK U16 16:07
11 257 Viktoria Kemenah 03 ohne Verein WJ U18 16:41
12 256 Carolin Thierfelder 66 Pulsschlag Neuhausen W50 3 16:52
13 244 Janine Bremer 81 ohne Verein W35 3 18:27
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3000 Meter  (19) 3,0 km 0 P (Forts.)
14 251 Stephanie Virkus 71 HLC 2006 Wernigerode W45 3 18:42
15 246 Esther Wallus 75 Kiteschule Harz W40 3 18:45
16 249 Ulrike Edel-Heidhues 74 LAV 07 Bad Harzburg W45 3 19:28
17 260 Derya Hamut 03 MTK Bad Harzburg WJ U18 19:32
18 261 Meral Hamut 06 MTK Bad Harzburg WK U14 19:52

239 Claas Brinkmann 05 TSV Eintracht Wolfshag MK U16 N Ang

5000 Meter  (44) 5,0 km 0 P
1 947 Daniel Thiel 85 Tri-Team Nettetal M30 5 23:30
2 923 Sascha Reimbold 74 IAC Düren M45 5 24:12
3 952 Thimo Lehmann 74 ohne Verein M45 5 24:56
4 934 Kai Ludwig 95 TSG Bad Harzburg M 5 25:11
5 954 Björn Fröhlich 83 LAV 07 Bad Harzburg M35 5 25:30
6 915 Michael Scholz 75 Kiteschule Harz M40 5 25:42
6 933 Andreas Eisenhardt 68 ohne Verein M50 5 25:42
8 946 Axel Netuschil 78 Goslar M40 5 25:56
9 905 Christian Schirrmeister 94 SK Oker M 5 26:02
9 945 René Weber 71 Pulsschlag Neuhausen M45 5 26:02

11 914 Sven Ahrens 75 LAV 07 Bad Harzburg M40 5 26:47
12 941 Bernd Kuhse 69 ohne Verein M50 5 26:53
13 940 Ansgo Portwig 53 ohne Verein M60 5 27:15
14 909 Sandra Klementz 81 Team Fastforwartraining. W35 5 27:30
15 904 Ferdinand Schirrmeister 90 SK Oker M 5 27:47
16 318 Karsten Färber 61 TSG Jerstedt M55 5 28:00
17 938 Uwe Schirrmeister 60 MTK Bad Harzburg M55 5 28:13
18 924 Anja Doerks 68 LG Nordharz W50 5 28:14
19 942 Maren Lipfert 71 BSG Landkreis Goslar W45 5 28:16
20 916 Annett Hofrichter 72 LG Nordharz W45 5 28:17
21 902 Elske Schirrmeister 92 SK Oker W 5 29:12
22 937 Joachim Hoffknecht 60 ohne Verein M55 5 29:14
23 908 Daniela Herold 84 LAV 07 Bad Harzburg W35 5 30:44
23 921 Marcus Marscholik 72 LAC Langenhagen M45 5 30:44
25 944 Karsten Brudloff 81 ohne Verein M35 5 31:10
26 936 Marianne Schirrmeister 62 MTK Bad Harzburg W55 5 31:32
26 930 Andrea Reimbold 69 IAC Düren W50 5 31:32
28 907 Stefan Richter 85 ohne Verein M30 5 32:22
29 900 Leoni Bödeker 95 ohne Verein W 5 32:23
30 911 Claudia Weigert 80 TV Jahn Wolfsburg W35 5 33:24
31 917 Michaela Suermann 73 ohne Verein W45 5 34:52
32 903 Annelie Siemen 94 ohne Verein W 5 37:53
33 953 Petra Weber 59 Team Erdinger Alkoholfr W60 5 38:24
34 932 Bettina von Krenski 67 ohne Verein W50 5 38:52
35 927 Stephanie Kühne 69 ohne Verein W50 5 41:17
36 997 Katrin Schönfisch 91 ohne Verein W 5 41:27
37 906 Merlin Schönfisch 81 ohne Verein M35 5 41:33
38 950 Andreas Schulz 73 Budo Goslar M45 5 42:28
39 949 Merle Schulz 75 Budo Goslar W40 5 42:29
40 951 Flummy Feldmann 75 ohne Verein W40 5 42:30

948 Thomas Möser 82 ohne Verein M35 5 Aufg
912 Michael Richter 81 Pingpank Running M35 5 N Ang
926 Ulrike Jacobson 69 ohne Verein W50 5 N Ang
919 Detlef Lüneburg 70 ohne Verein M45 5 N Ang
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10.000 Meter  (42) 10,0 km 0 P
1 58 Alexander Fürle 93 TSV Eintracht Wolfshag M 10 38:53
2 94 Edwin Paassen 76 VfL Fallersleben M40 10 43:15
3 92 Martin Morgenstern 85 Team Harzcore M30 10 44:24
4 88 Markus Jürgens 87 LG Emsdetten M30 10 45:44
5 57 Matti Bruns 01 MTK Bad Harzburg M U23 10 45:52
6 97 Holger Kemenah 71 ohne Verein M45 10 46:08
7 100 Christian Gaede 86 MTK Bad Harzburg M30 10 46:10
8 101 Matthias Krause 86 Team Harzcore M30 10 47:14
9 65 Thorsten Weigert 80 TV Jahn Wolfsburg M35 10 47:45

10 60 Tom Heinrichs 87 Team beVegt.de M30 10 48:05
11 78 Jens Schuster 62 WSV Braunschweig M55 10 49:35
12 95 Rikard Ullman 82 Team Harzcore M35 10 51:15
13 72 Jens Struckmann 66 Braunschweiger MTV M50 10 51:51
14 66 Martina Schuster 76 WSV Braunschweig W40 10 53:54
15 71 Stefan Bröker 68 LT Bremen-Vahr M50 10 53:59
16 80 Uwe Rosenberger 58 Laufgruppe Lenox M60 10 54:15
17 82 Uwe Virkus 59 HLC 2006 Wernigerode M60 10 54:16
18 89 Jenny Wehmschulte 86 LG Emsdetten W30 10 55:17
19 73 Michael Suermann 69 ohne Verein M50 10 55:59
20 93 Burkhard Fürle 60 SC Altenau M55 10 58:41
21 99 Jens Ansorge 67 MTK Bad Harzburg M50 10 58:52
22 67 Stefanie Marscholik 76 LAC Langenhagen W40 10 59:12
23 75 Ulf von Krenski 65 ohne Verein M50 10 59:30
24 63 Peter Jungemann 83 ohne Verein M35 10 1:00:35
25 69 Jörg Kohlstette 71 ohne Verein M45 10 1:00:48
25 70 Philip Wobst 72 ohne Verein M45 10 1:00:48
27 86 Constanze Kemenah 72 ohne Verein W45 10 1:01:23
28 79 Wolfgang Waldmann 61 ohne Verein M55 10 1:01:35
29 68 Birgit Eilers 73 ohne Verein W45 10 1:01:53
30 77 Uwe-Georg Schubert 61 LAC Langenhagen M55 10 1:02:01
31 96 Cord Lüers 69 Völksen Rennt M50 10 1:02:41
32 85 Uwe Trümper 64 Lutter im Eichsfeld M55 10 1:02:47
33 98 Jens Säger 72 TSV Lothe M45 10 1:05:27
34 74 Thomas Tiedemann 69 ohne Verein M50 10 1:05:33
35 90 Elmar Stamm 71 ATR Rodenkirchen M45 10 1:06:59
36 102 Mareike Weppner 81 Crazy Bördegirls W35 10 1:07:11
37 84 Hans-Martin Böhning 68 WSV Wolfenbüttel M50 10 1:07:17
38 64 Andreas Kirse 83 ohne Verein M35 10 1:10:57
39 76 Andrea Marks 63 Fortuna Logabirum W55 10 1:14:15
40 83 Wolfgang Alwes 50 Fortuna Logabirum M65 10 1:14:16

59 Christin Ostmann 87 ohne Verein W30 10 N Ang
61 Thorben Heinssen 87 ohne Verein M30 10 N Ang

5000 Meter Walking/Nord. Walk.  (7) 5,0 km 0 P
1 999 Antje Grahmann 67 HSV Wasserleben W NW 40:24
1 996 Norbert Fischer 66 SC Schierke M NW 40:24
3 994 Christopher Woll 78 TSG Bad Harzburg M NW 42:30
4 998 Jennifer Portwig 77 ohne Verein W NW 43:20
5 995 Carsten Fricke 68 MTV Eintracht Hornburg M NW 48:05
6 992 Susan Worch 71 MTK Bad Harzburg W NW 52:17
6 993 Anette Hamzut 63 MTK Bad Harzburg W NW 52:17


