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Bambini  (2 0,4 km 0 P
1 Max Wiedenbach 07 LAV 07 Bad Harzburg D 1:46
2 Justus Zorrmann 09 SC Buntenbock D 1:47
3 Paula Sophie Standke 10 Langelsheim, MTV 1:48
4 Bendikt Ahrens 10 LAV 07 Bad Harzburg D 1:49
5 Tim Schröder 09 MTV Wolfenbüttel D 1:50
6 Nele Dommnich 10 LAV 07 Bad Harzburg D 1:51
7 Stine Bruns 10 MTK Bad Harzburg D 1:52
8 Jaron Diehr 10 Wolfsburg 1:53
9 Lennard Pankratz 10 1:54

10 Larissa Thones 11 LAV 07 Bad Harzburg D 1:55
11 Leonie Diehr 11 Wolfsburg 1:56
12 Lenandro Fröhlich 08 LAV 07 Bad Harzburg D 1:57
13 Feli Student 10 LAV 07 Bad Harzburg D 1:58
14 Mia Kretschmer 11 ohne Verein D 1:59
15 Lewin Slown 10 TSG Bad Harzburg D 2:00
16 Jordan-Michael Mentrop 09 TSG Bad Harzburg D 2:01
17 Levin Bremer 2:02
18 Evelyn-Jade Rolke 11 ohne Verein D 2:03
19 Leon Olschewsky 11 MTV Wolfenbüttel D 2:04
20 Milo Kretschmer 13 ohne Verein D 2:05
21 Emma Morgenstern 13 Team Harzcore 2:06
22 Vivien Pankratz 14 2:07
23 Elmar Slown 13 TSG Bad Harzburg D 2:08
24 Emily Darda 13 Rühme, SV 2:09

WK U10  (2 1,5 km 0 P
1 Lee-Anne Tauer 06 TSG Bad Harzburg D 10:52
2 Jette Zorrmann 06 SC Buntenbock D 12:50

MK U10  (3 1,5 km 0 P
1 Tim Ole Standke 06 Langelsheim, MTV 6:34
2 ??? ??? 7:18
3 ??? ??? 11:58

WK U12  (3 1,5 km 0 P
1 Thede Jakob 06 ohne Verein D 5:58
2 Yara Kim Bühling 06 TSG Bad Harzburg D 6:33
3 Greta Reinecke 05 Ilsenburg, Brockenlaufve 6:41

MK U12  (5 1,5 km 0 P
1 Sören Jansen 06 TSG Bad Harzburg D 5:58
2 Michel Rusch 07 TSG Jerstedt D 6:50
3 Luis Lüttich 06 TSG Jerstedt D 7:50
4 Fynn Paul Bühling 06 TSG Bad Harzburg D 11:40
5 Ole Schröder 06 MTV Wolfenbüttel D 11:41

MJ U18  (2) 3,0 km 0 P
1 Fu Juncheng 99 MTV Seesen D 12:20
2 Jonathan Otto 99 MTK Bad Harzburg D 14:07
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WJ U20 5  ( 5,0 km 0 P
1 Birte Friedrichs 98 MTV Seesen D 24:35
2 Lisa Marie Virkus 98 HLC 2006 Wernigerode D 33:03

MJ U20 5  ( 5,0 km 0 P
1 Colin Kolbe 98 TuS Lübbecke D 18:49
2 Ole Hennseler 98 MTV Seesen D 19:45
3 Gregor Seyeda 99 MTK Bad Harzburg D 28:37
4 Vince Brettheuer 96 HLC 2006 Wernigerode D 30:18

W U23 5  (1 5,0 km 0 P
1 Ann-Charlotte Spangenberg 99 Münden, 1860 TG 24:23

M U23 10  ( 10,0 km 0 P
1 Matti Bruns 01 MTK Bad Harzburg D 45:30

W 3  (1) 3,0 km 0 P
1 Lena Schwingenschlägel 86 ohne Verein D 16:06

W 10  (1) 10,0 km 0 P
1 Selina Hohl 91 ohne Verein D 59:03

M 3  (1) 3,0 km 0 P
1 Florian Nolte 93 Wolfshagen, TSV 12:07

M 5  (4) 5,0 km 0 P
1 Tim Nitzschke 92 Harlingerode, MTV Bruno 17:38
2 Hans Rühl Wolfsburg 20:59
3 Amir Hussein 85 MTK Bad Harzburg D 29:30
4 Ulrich Schwiedessen Nürnberg 30:41

M 10  (3) 10,0 km 0 P
1 Kevin Padovan 91 Team Erdinger Alkoholfr D 34:27
2 Martin Schuncka 88 ohne Verein D 36:54
3 Martin Morgenstern 85 Team Harzcore 44:03

W30 5  (2) 5,0 km 0 P
1 Kirsten Kretschmer 82 ohne Verein D 19:54
2 Riem Hussein 80 MTK Bad Harzburg D 24:29

M30 3  (2) 3,0 km 0 P
1 David Botzke 84 ohne Verein D 25:02
2 Philipp Kluba 84 Osterburg, Triathlonfüch 26:15
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M30 5  (4) 5,0 km 0 P
1 Maik Rieche 83 Elbingerode 23:13
2 Alexander Suhr 88 ohne Verein D 24:00
3 Björn Fröhlich 83 LAV 07 Bad Harzburg D 25:20
4 Christoph Hofmeister 84 MTK Bad Harzburg D 27:14

M30 10  (3) 10,0 km 0 P
1 Malte Duwe 82 MTK Bad Harzburg D 42:48
2 Christian Gaede 86 MTK Bad Harzburg D 44:47
3 Sahin Bekir 84 ohne Verein D 58:35

W35 5  (1) 5,0 km 0 P
1 Janine Bremer 81 ohne Verein D 19:45

M35 5  (1) 5,0 km 0 P
1 Jan-Henrik Dommnich 80 LAV 07 Bad Harzburg D 25:43

M35 10  (3) 10,0 km 0 P
1 Thomas Raugust 78 ohne Verein D 35:31
2 Rikard Ullmann 82 ohne Verein D 36:17
3 Janusch Zydek 82 ohne Verein D 59:03

W40 3  (1) 3,0 km 0 P
1 Fadwa Hussein 75 MTK Bad Harzburg D 20:11

W40 5  (2) 5,0 km 0 P
1 Nicole Wehmeier 74 Ilsenburg, Brockenlaufve 25:55
2 Annett Reinecke 74 Ilsenburg, Brockenlaufve 30:38

W40 10  (2) 10,0 km 0 P
1 Martina Schuster 76 WSV Braunschweig D 40:00
2 Sabrina Müller 73 ohne Verein D 53:43

M40 5  (1) 5,0 km 0 P
1 Sven Ahrens 75 LAV 07 Bad Harzburg D 26:29

M40 10  (3) 10,0 km 0 P
1 Dirk Janßen 74 Runner 96 42:09
2 Sascha Diehr 72 Wolfsburg 42:48
3 Fehmi Bayus 73 Runner 96 59:14

W45 3  (1) 3,0 km 0 P
1 Stephanie Virkus 71 HLC 2006 Wernigerode D 20:44
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W45 5  (4) 5,0 km 0 P
1 Andrea Bönig 67 SK Oker D 27:02
2 Maike Ripken 70 ohne Verein D 27:31
3 Eva Langhans 71 ohne Verein D 28:57
4 Bianca Stanienda 69 Hiddestorf, SVE 32:43

M45 5  (3) 5,0 km 0 P
1 Bernd Kuhse 69 ohne Verein D 26:07
2 Detlef Lüneburg 70 Volksbank Nordharz e.G. 26:37
3 Frank Reinecke 71 Ilsenburg, Brockenlaufve 30:38

M45 10  (5) 10,0 km 0 P
1 Martin Bramkamp 71 Weyhe, SC Triatlon 31:20
2 Swen Pazina 71 ohne Verein D 35:46
3 Rolf Müller 70 ohne Verein D 38:02
4 Carsten Eichhorn 71 LG Okermühle D 41:38
5 Dirk Eichhorn 70 LG Okermühle D 45:56

W50 3  (1) 3,0 km 0 P
1 Katja Edert 66 Göttingerode, TTV 20:19

W50 5  (1) 5,0 km 0 P
1 Marianne Schirrmeister 62 MTK Bad Harzburg D 29:41

M50 5  (5) 5,0 km 0 P
1 Mike Nordte 65 TSG Bad Harzburg D 20:52
2 Axel Scharper 64 ohne Verein D 25:50
3 Erik Deutschländer 65 LAV 07 Bad Harzburg D 26:42
4 Jörg Skarba 65 ohne Verein D 27:08
5 Stephan Sippel 64 LAV 07 Bad Harzburg D 27:43

M50 10  (4) 10,0 km 0 P
1 Jens Schuster 62 WSV Braunschweig D 33:30
2 Hartmut Tiedt 66 SK Oker D 34:08
3 Axel Fricke 62 ohne Verein D 36:54
4 Gerard Abel 63 SK Oker D 39:06

M55 5  (1) 5,0 km 0 P
1 Uwe Schirrmeister 60 SK Oker D 28:04

M55 10  (2) 10,0 km 0 P
1 Peter Janßen 57 Runner 96 29:20
2 Uwe Virkus 59 Quedlinburg, Guthsmuth 1:05:42

M60 3  (1) 3,0 km 0 P
1 Rolf Nolte 55 Wolfshagen, TSV 13:07
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W65 5  (1) 5,0 km 0 P
1 Marianne Diester 51 ohne Verein D 24:50

M65 5  (1) 5,0 km 0 P
1 Reinhard Diester 47 ohne Verein D 24:50

M75 10  (1) 10,0 km 0 P
1 Eike Krug 41 Oberbecksen, SC 1:00:34

W NW  (3) 5,0 km 0 P
1 Jennifer Potwig 77 ohne Verein D 41:51
2 Marianne Pischke ohne Verein D 46:35
2 Norma Mrowka ohne Verein D 46:35

M NW  (6) 5,0 km 0 P
1 Jan Westphal 48 ohne Verein D 31:44
2 Ansgo Portwig 53 ohne Verein D 34:17
3 Hans-Henning Haak 47 Helmstedt, TSV Germani 38:30
4 Christopher Woll 78 ohne Verein D 40:30
5 Dennis Stolte 73 ohne Verein D 43:25
6 Johannes Woll TSG Bad Harzburg D 50:35


